
 

 

This information is based on the family history you reported when taking the B-RST 

 

What DOES this mean? 

 You may be at risk for Hereditary Breast and Ovarian Cancer. 

 You may have a higher chance to get cancer than the average person. 

 Your family members may also be at a higher risk to get cancer.  

 

This DOES NOT mean: 

 This does not mean that you currently have cancer. 

 This does not mean that you will get breast or ovarian cancer in your 

lifetime. 

 This does not mean that you have Hereditary Breast and Ovarian Cancer. A 

follow up test needs to be done to see if you have Hereditary Breast and 

Ovarian Cancer. 

 

Why is this important for me? 

 This information could help you and your family members lower your risk 

for cancer and/or help you to catch cancer early when it is easier to treat. 

 

What is my next step (What can I do?) 

 You may contact Georgia CORE at 404-523-8735. The GSC will help guide 

you through the next steps and answer any questions you have. This service 

is free of cost. 

 The GSC will review your family history in more detail, assess risks, and 

discuss the benefits and limitations of genetic testing for Hereditary Breast 

and Ovarian Cancer 
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Myths (concerns you may have): 

 

 Myth # 1 “Genetic testing will keep me from getting health 

insurance” 

 

o FALSE: A federal LAW called “GINA” stops insurance companies from 

using genetic information against you.  
 

 

 

 Myth # 2: “The breast cancer is on my father’s side of the family, 

so I won’t get it” 

 

o FALSE. Hereditary Breast and Ovarian Cancer Syndrome can be 

passed down from either side of your family (from your mom or from 

your dad) 
 

 

 

 Myth # 3: “There is nothing I can do to lower my risk for cancer” 

 

o FALSE: There are many things you can do to lower your risk for 

getting cancer, such as screening, medication, and surgery.  
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Esta información está basada en la historia de la familia que relató cuado tomo el B-RST 

 

¿Qué significa esto?  

 Puede estar en riesgo de tener cancer hereditario y cáncer de ovario.  

 Usted puede tener una probabilidad alta de tener cáncer que la persona promedia.  

 Los miembros de su familia también pueden estar en alto riesdo de contraer cáncer. 

 

Esto no significa: 

 Esto no significa que tiene cáncer. 

 Esto no significa que usted conseguirá mama o cáncer de ovario en su vida. 

 Esto no significa que tendra cancer hereditario de mama y ovario. Un examen de 

seguimiento se deberia hacer para ver si tiene cancer hereditario de mama y de ovario. 

 

Por qué es importante para mí? 

 Esta información podría ayudarle a usted y a su familia para reducir su riesgo de cáncer 

y detectar a tiempo el cáncer cuando es más fácil de curar. 

 

Cuál es mi siguiente paso (¿Qué puedo hacer? )  

 Se puede poner en contacto Georgia CORE, 404-523-8735. El GSC ayudará a dirigirle a 

través de los siguientes pasos y contestar  cualquier pregunta que tenga. Este servicio so 

sin costo. 

 El GSC examinará su historia de familia con más detalle , evaluara sus riesgos y hablará 

de las ventajas y las limitaciones de las pruebas genéticas para el  cancer mama 

hereditario 
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Mitos (preocupaciónes que tenga): 

 

 Mito # 1 “"Las pruebas genéticas no me dejaran obtener seguro 
médico" 

 

o FALSO: Una ley federal llamada "GINA"  no deja las compañías de 

seguro medico con usar información genética contra usted. 

 

 

 Mito # 2: “El cáncer de mama es en la familia de mi padre, así 
que no lo tengo. 
 

o FALSO. Cancer de mama hereditario y Síndrome del Cáncer Ovárico 

se pueden transmitir del lado de cualquier lado  de su familia.  

 

 

 Mito # 3: “No hay nada que pueda hacer para reducir my riesgo 

para el cáncer” 

  

o FALSO: Hay muchas cosas que usted puede hacer para disminuir su 

riesgo de contraer cancer. Por ejemplo la detección temprana, 

medicamentos y cirugía. 
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