B-RST Screen Negative

(Moderate Risk)

This information is based on the family history you reported when taking the B-RST

What DOES this mean?

e Although more than one family member may have cancer, it most likely is
NOT hereditary (cancer that “runs in the family”).

e Cancer is most likely caused by old age, lifestyle choices, and environmental
factors

e You have a low chance to have Hereditary Breast and Ovarian Cancer.

e You may have a higher chance to get breast or ovarian cancer than the
average woman.

This DOES NOT mean:

e That you will never get breast or ovarian cancer in your lifetime.

What is my next step (What can | do?)

e Continue your regular breast screenings (self-breast checks, clinical breast
exams, and mammograms).

e This survey does not screen for ALL hereditary cancers.

o Contact your doctor if you have any concerns about young onset or
rare cancers found in you or a family member.

e Changes in your family history may result in a change of your screening.
B-RST should be re-run if additional cases of breast and/or ovarian cancer
occur. Go to: BreastCancerGeneScreen.org to re-run this screen.

For more information, contact: Georgia CORE, at 404-523-8735
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B-RST El1 examen deteccion Negativo

(Riesgo Moderado)

Esta informacion estd basada en la historia de la familia que report cuado tomando al B-RST

¢Queé significa esto?

e Aunque mas de un miembro de la familia que tenga cancer, lo mas
probable es que no es hereditario (cdncer que "corre en la familia").

e El cancer es causado probablemente por la edad, estilo de vida y factores
ambientales.

e Tiene una baja posibilidad de tenerel cancer hereditario de mamay ovario.

e Puede tener una probabilidad mayor del cancer de mama o cancer de
ovario que la mujer promedio.

Esto no significa:

e Que nunca obtendra el cancer de mama ovario en su vida.

Cual es mi siguiente paso (é¢Qué puedo hacer?)

e Continuar sus examenes del pecho co regularidad (autoexamenes del
pecho, examenes clinicos del pecho y mamografias).
e Esta encuesta no pantalla para todos los canceres hereditarios.

o Pongase en contacto con su médico si usted tiene alguna duda sobre
la aparicidon de jovenes o canceres raros encontrados en usted o en
un miembro de la familia

e Los cambios en su historia familiar pueden resultar en un cambio de su
examenes. B-RST se debe volver ejecutar si ocurren casos adicionales del
cancer de mama o ovario. Visita a: BreastCancerGeneScreen.org para
volver a ejecutar esta el examen deteccion.

Para mas informacion, contacto Georgia CORE, 404-523-8735
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